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ZASADY GRY 
 
Gracze, trenerzy, animatorzy ƻǊŀȊ ǎťŘȊƛƻǿƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƛ ŘƻƱƻȍȅŏ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ǎǘŀǊŀƵ ŀōȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǇǊȊŜǇƛǎȅ ōȅƱȅ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴŜ ǿ 
czasie gry. W Rugby ¢!D ƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǎȊŀǊȍy (ataku na zawodniƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊύΣ ȊŀōǊƻƴƛƻƴŀ ƧŜǎǘ ƎǊŀ ƴƻƎŀƳƛ όƻǇǊƽŎȊ 
ǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅύΣ ƴƛŜ Ƴŀ ƳƱȅƴƽǿ ƻǊŀȊ ǿǊȊǳǘƽǿ Řƻ ŀǳǘǳΦ WŜǎǘ ǘƻ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŀΣ ōŜȊƪƻƴǘŀƪǘƻǿŀ ƻŘƳƛŀƴŀ ǊǳƎōȅΣ 
bardzo dobra do fizycznego rozwoju w szkolnej edukacji oraz wprowadzenie do rugby. 
 

 1 .1 Cel gry 
 
Celem ƎǊȅ ƧŜǎǘ ȊŘƻōȅŎƛŜ ǇǊȊȅƱƻȍŜƴƛŀ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇƻƱƻȍŜƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ƴŀκƭǳō Ȋŀ ƭƛƴƛŊ ǿȅȊƴŀŎȊŀƧŊŎŊ ǇƻƭŜ ǇǳƴƪǘƻǿŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀΦ 
 
/ŜƭŜƳ ŘǊǳȍȅƴȅ ǿ ƻōǊƻƴƛŜ ƧŜǎǘ ƻŘȊȅǎƪŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊŜǊǿŀƴƛŜ ¢!Dƽǿ lub wymuszeniem presji na zawodnikach w 
ofensywie, zmuszenie ich Řƻ ǇƻǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ōƱťdu . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
tǊȊŜȊ ǿȊƎƭŊŘ ƴŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ƎǊŀŎȊ Ȋ ǇƛƱƪŊ Ƴǳǎƛ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ ƴŀ ƴƻƎŀŎƘ ŎŀƱȅ ŎȊŀǎ ƛ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ Ƴǳ ȊŘƻōȅǿŀŏ Ǉǳƴƪǘƽǿ 
ǇƻǇǊȊŜȊ ǊȊǳŎŀƴƛŜ ǎƛť ϦƴǳǊƪƻǿŀƴƛŜϦ ǿ ƻōǊťō Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǇƻƱƻȍȅ ǇƛƱƪť ōťŘŊŎ ǿ ǘȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƴǇΦ ƴŀ ƪƻƭŀƴƛŜΣ ǇǊȊȅƱƻȍŜƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƻ Ȋƻǎǘŀŏ ȊŀƭƛŎȊƻƴŜ ƧŜŘƴŀƪ ǎťŘȊƛŀ ǇƻǿƛƴƛŜƴ 
natychmiast przȅǇƻƳƴƛŜŏ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŀǿƻŘƴƛƪƻƳΣ ȍe w zgodzie z regulaminem Ǉƻǿƛƴƴƛ Řƻǘȅƪŀŏ ǇƻŘƱƻȍa jedynie stopami. 



 

 

hōǊƻƴŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǘȅƭƪƻ ƛ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊǊȅǿŀƴƛŜ ¢!DƽǿΦ bƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƪƻƴǘŀƪǘ ŦƛȊȅŎȊƴȅ όǇǊȊȅǘǊȊȅƳŀƴƛŜ 
ƛƴƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΣ ǇŎƘƴƛťŎƛŜ ƛǘǇΦύ ƻǊŀȊ ǇƻƱƻȍŜƴƛŜ Ǌťƪƛ ƳƛťŘȊȅ ǇƻŘƱƻƎŊ ŀ ǇƛƱƪŊ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊȊȅƪƱŀŘŀƴƛŀ ǇƛƱƪƛ ŘǊǳȍyny w 
ofensywie. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DŘȅ ǇƛƱƪŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻƱƻȍona w polu punktowym, gra jest wznawiana "wolnym podaniem" (rzutem wolnym) ze 
ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ǇǊȊŜȊ ŘǊǳȍȅƴťΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜƧ Ǉƻƭǳ ȊƻǎǘŀƱŀ ǇƻƱƻȍƻƴŀ ǇƛƱƪŀΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 м Φн tƻŘŀƴƛŀ ƛ ōƛŜƎ Ȋ ǇƛƱƪŊ 
 
tƛƱƪŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ podana (rzucona) jedynie w bok ƭǳō Řƻ ǘȅƱǳ ǿ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳΣ ƴƛŜ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŀ Ȋ Ǌťƪƛ Řƻ ǊťƪƛΦ 
WŜȍŜƭƛ ǇƛƱƪŀ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŀΣ ǇƻŘŀƴŀ ƭǳō ƪƻǇƴƛťǘŀ Řƻ ǇǊȊƻŘǳΣ ǿǘŜŘȅ {ťŘȊƛŀ ŘȅƪǘǳƧŜ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ Řƭŀ ŘǊǳȍyny 
ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ Ȋ ǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ǇǊŀǿŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛΦ ² ȊƎƻŘȊƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŊ ǇƱȅƴƴŜƧ ƎǊȅΣ ǎťŘȊƛŀ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǇǊŀǿƻ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ǿ 
ƪŀȍŘȅƳ Ƴƻȍliwym przypadku.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
tƛƱƪť ƴŀƭŜȍȅ ƴƻǎƛŏ ǿ ŘǿƽŎƘ ǊťƪŀŎƘΦ όǿȅƧŊǘƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ƳƛƴƛťŎƛŜ ƭƛƴƛi obrony ostatniego zawodnika) 
½ŀǿƻŘƴƛƪ ŘǊǳȍȅƴȅ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜƧ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ƱŀǇŀŏ Ȋŀ ǇƛƱƪťΦ όƻōǊƻƴŀ ǎǘƻǎǳƧŜ ǘȅƭƪƻ ȊǊȅǿŀƴƛŜ ¢!Dƽǿύ 
 
1 .3 Rzut wolny 
 
a) Rzut wolny jeǎǘ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅ Řƻ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀκǿȊƴƻǿƛŜƴƛŀ ƎǊȅ ȊŜ ǏǊƻŘƪŀ ōƻƛǎƪŀ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƪŀȍŘŜƧ ǇƻƱƻǿȅ ƳŜŎȊǳ , 
ƻǊŀȊ Ȋ ǿǎƪŀȊŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛŜƎƻ {ȅƎƴŀƭƛȊŀŎƧŀ ǎťŘȊƛŜƎƻΦ 
 

 
 
 

wťƪŀ ȊƎƛťǘŀ ǿ ƱƻƪŎƛǳ ǇƻŘ 
ƪƻƴǘŜƳ фл ǎǘƻǇƴƛ ƻŘǿǊƽŎƻƴŀ Řƻ 
ǎǘǊƻƴȅ ŘǊǳȍȅƴȅ ƳŀƧŊŎŜƧ 
rƻȊǇƻŎȊŊŏ ƎǊť



 

 

b) W momencie rzutu wolneƎƻΣ ŘǊǳȍȅƴŀ Ƴǳǎƛ ŎƻŦƴŊŏ ǎƛť ƻ Ǉƛťŏ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ ƳƛŜƧǎŎŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŀΦ bƛƪƻƳǳ ƴƛŜ ǿƻƭƴƻ 
ǊǳǎȊȅŏ Řƻ ǇǊȊƻŘǳ Řƻ ƳƻƳŜƴǘǳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ƻǇǳǏŎƛ ǊŊƪ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎŜƎƻΦ ½ŀǿƻŘƴƛƪ Ƴǳǎƛ ǊƻȊǇƻŎȊŊŏ Ȋ ǇƛƱƪŊ ǿ 
ƻōǳ ŘƱƻƴƛŀŎƘΣ ǇƻƛƴǎǘǊǳƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎťŘȊƛŜƎƻ ƪƻƳŜƴŘŊ ϦDǊŀƧϦΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ŏύ WŜǏƭƛ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ Ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ ƻōǊťōƛŜ Řƻ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ ƭƛƴƛƛ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻ ŘǊǳȍȅƴȅ ōǊƻƴƛŊŎŜƧΣ ǊȊǳǘ 
woƭƴȅ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǿȅƪƻƴŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ŘǊǳȍȅƴť ŀǘŀƪǳƧŊŎŊ Ȋ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ Ǉƻƭŀ punktowego 
 
 

1 .4 TAG 
 
1ΦпΦм ² ŎŜƭǳ ƳŜǘƻŘȅƪƛ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀΣ ŘƱǳƎƻǏŏ ¢!Dϥŀ ƧŜǎǘ ȊŀǇƭŀƴƻǿŀƴŀ Řƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǊƻȊǿƻƧǳ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ 
etapie ƴŀǳŎȊŀƴƛŀΦ 5ƱǳƎƻǏŏ ¢!Dϥŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƪǊƽǘǎȊŀ ƴƛȍ 35 cm. 
 
1.4.2 tǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ƛ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ¢!Dƽǿ



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.4.3 Gdȅ ƻōǊƻƵŎŀ ȊŜǊǿƛŜ ƧŜŘŜƴ ȊŜ ȊƴŀŎȊƴƛƪƽǿ ǇǊȊȅŎȊŜǇƛƻƴȅŎƘ Řƻ Ǉŀǎŀ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳǳǎƛΥ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

a) ½ŀǘǊȊȅƳŀŏ ǎƛťΦ 
b) ¢ǊȊȅƳŀŏ ȊƴŀŎȊƴƛƪ ǿ ŘƱƻƴƛ ǳƴƛŜǎƛƻƴŜƧ Řƻ ƎƽǊȅ ƴŀŘ ƎƱƻǿť 
c) YǊȊȅƪƴŊŏ Ϧ¢ŀƎΗϦ 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

d) hŘŘŀŏ ȊƴŀŎȊƴƛƪ ȊŀǿƻŘƴƛƪƻǿƛΣ ƪǘƽǊŜƳǳ ȊƻǎǘŀƱ ƻƴ ȊŜǊǿŀƴȅ Ǉƻ ƻŘŜƎǊŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜƎƻ ǇƛƱƪƛ 
e) tƻǿǊƽŎƛŏ Řƻ ƎǊȅ 

 
1.4.4 Zawodnik pozbawiony znacznika musi: 

a) ½ŀǇǊȊŜǎǘŀŏ ōƛŜƎǳ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ ǎŜƪǳƴŘ ƭǳō ǘǊȊŜŎƘ ƪǊƻƪƽǿΦ 
b) tƻŘŀŏ ǇƛƱƪť ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘΣ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ ǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛΦ 
c) ¦ƳƛŜǏŎƛŏ ǇƻƴƻǿƴƛŜ Ȋnacznik na pasie po jego otrzymaniǳ ƻŘ ƻōǊƻƵŎȅ 
d) tƻǿǊƽŎƛŏ Řƻ ƎǊȅ 

 
1 .5 Zasady gry 

 
1ΦрΦм ¢ȅƭƪƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀΦ ½ŀǿƻŘƴƛƪ ǘŀƪƛ ƳƻȍŜ ōƛŜƎŀŏ ƛ ǳƴƛƪŀŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴych 
ȊŜǊǿŀƵ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ŀƭŜ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǎƛť ǇǊȊŜŘ ȊŜǊǿŀƴƛŜƳ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ǳȍȅǿŀƧŊŎ ǊŊƪ ƭǳō ǇƛƱƪƛΦ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1ΦрΦн DŘȅ ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ǇƻȊōŀǿƛƻƴȅ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ ǇƛƱƪŀ Ƴǳǎƛ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻŘŀƴŀ ǿ ŎƛŊƎǳ ǘǊȊŜŎƘ ƪǊƻƪƽǿ ƭǳō 
ǘǊȊŜŎƘ ǎŜƪǳƴŘ ƪǘƽǊŜ ǳǿȊƎlťŘƴƛŀƧŊ ŎȊŀǎ ǇƻǘǊȊŜōƴȅ ƴŀ ȊŀǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǎƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ όǎťŘȊƛŀ ǿȅŘŀƧŜ ƪƻƳŜƴdťΥ tƻŘŀƧΗ 
tƻŘŀƧΗ bŀǎǘťǇƴƛŜ ƎǿƛȍŘȍe). Zawodnik musi zatrȊȅƳŀŏ ǎƛť ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧ Ƨŀƪ ǘƻ ƳƻȍƭƛǿŜ όǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛύΣ ǇƛƱƪŀ ƳƻȍŜ Ȋƻǎǘŀŏ 
podana w czasie zatrzymȅǿŀƴƛŀ ǎƛť ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ ƭǳō ǇǊȊȅƱƻȍƻƴŀ ƴŀ Ǉƻƭǳ ǇǳƴƪǘƻǿȅƳ ƧŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ 
ƻōǊťōƛŜ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻ przeciwnikŀ ƛ ƴƛŜ ǎǘǊŀŎƛƱ ŘǿƽŎƘ ¢!DƽǿΦ WŜȍeƭƛ ǇƻŘŀƴƛŜ ȊŀƧƳǳƧŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ trzy sekundy lub 
ȊŀǿƻŘƴƛƪ Ǌƻōƛ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ǘǊȊȅ ƪǊƻƪƛ Ƴǳǎƛ Ȋƻǎǘŀŏ ǳƪŀǊŀƴȅ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇǊȊȅȊƴŀƴƛŜ ǊȊǳǘǳ ǿƻƭƴŜƎƻ Řƭŀ ŘǊǳȍyny przeciwnej. 
½ŀǿƻŘƴƛƪΣ ƪǘƽǊŜƳǳ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ȊŜǊǿŀƴȅ ¢!D όǇƻ ǇƻŘŀƴƛǳύΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ƪǘƽǊȅ ȊŜǊǿŀƱ ¢!D ǎŊ ǿȅƱŊŎȊŜƴƛ Ȋ ƎǊȅ Řƻ 
ƳƻƳŜƴǘǳ ǇǊȊȅŎȊŜǇƛŜƴƛŀ ¢!Dŀ Řƻ Ǉŀǎƪŀ όȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿ ƻŦŜƴǎȅǿƛŜύ ƛ ƻŘŘŀƴƛŀ ¢!Dŀ ǿ ǊťŎŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪŀ όȊŀǿƻŘƴƛƪ ǿ 
defensywie) 
 
1.5.3. Zawodnik pozbawiony znacznika w polu ǇǳƴƪǘƻǿȅƳ Ƴǳǎƛ ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘ ǇƻƱƻȍȅŏ ǇƛƱƪť ōȅ ȊŘƻōȅŏ ǇǳƴƪǘΦ {ťŘȊƛŀ 
ƳƻȍŜ ǇƻƳƽŎ ǇƻǇǊȊŜȊ ǿȅŘŀƴƛŜ ƪƻƳŜƴŘȅΥ tƻƱƽȍ ǇƛƱƪť ŀ ǳȊƴŀƳ ǇǳƴƪǘȅϦ ƭǳō ǇƻŘƻōƴŜƧΦ 
 
1ΦрΦпΦ WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ǊȊǳŎŀ ǎƛť ϦƴǳǊƪǳƧŜϦ ōȅ ȊŘƻōȅŏ ǇǳƴƪǘΣ ōťŘȊƛŜ ǘƻ ǳȊƴŀƴŜ Ȋŀ ǇǊȊŜǿƛƴƛŜƴƛŜ ƛ Ȋƻǎǘŀƴie przyznany 
ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅ Řƭŀ ŘǊǳȍyny w obronie z liƴƛƛ ǇƛťŎƛǳ ƳŜǘǊƽǿ ƻŘ Ǉƻƭŀ ǇǳƴƪǘƻǿŜƎƻΦ 
 
1ΦрΦрΦ ½ŀǿƻŘƴƛƪ ōǊƻƴƛŊŎȅ Ǉƻ ȊŜǊǿŀƴƛǳ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀ Ƴǳǎƛ ƻŘǎǳƴŊŏ ǎƛť ƻŘ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƛ ȊŀƧŊŏ ƴŜǳǘǊŀƭƴŊ ǇƻȊȅŎƧť 
όǿȅŎȊŜƪǳƧŊŎŊύ ŘƻǇƽƪƛ ǇƛƱƪŀ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ƻŘŜƎǊŀƴŀ ƭǳō ǘŜȍ ǇǊƽōƻǿŀŏ ȊŜǊǿŀŏ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ǘŀƎŀΦ hōǊƻƵŎŀ Ƴǳǎƛ ǳƱŀǘǿƛŏ 
ȊŀƎǊŀƴƛŜ ǇƛƱƪƛΣ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǳƳȅǏƭƴƛŜ Řƻǘȅƪŀŏ ǇƛƱƪƛ Ǉƽƪƛ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ǿ ǊťƪŀŎƘ ƛƴƴŜƎƻ ȊŀǿƻŘƴƛƪŀΦ 
 
1ΦрΦсΦ ²ǎȊȅǎŎȅ ȊŀǿƻŘƴƛŎȅ Ȋ ŘǊǳȍȅƴȅ ōǊƻƴƛŊŎŜƎƻ ƳǳǎȊŊ ǇǊƽōƻǿŀŏ ǿȅŎƻŦŀŏ ǎƛť ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǎǿƻƧŜƎƻ Ǉƻƭŀ Ǉǳƴktowego 
Ǉƽƪƛ ǎŊ ǇǊȊŜŘ ǇƛƱƪŊΦ WŜȍŜƭƛ ȊŀǿƻŘƴƛƪ ōǊƻƴƛŊŎȅ ōťŘŊŎȅ ƴŀ ǇƻȊȅŎƧƛ ǎǇŀƭƻƴŜƎƻΣ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎƛΣ ȊŀǘǊȊȅƳŀΣ ǳƴƛŜƳƻȍliwi 
podanie lub je spƻǿƻƭƴƛ ǿƽǿŎȊŀǎ ǇǊȊŜŎƛǿ ƧŜƎƻ ŘǊǳȍynie zostanie prȊȅȊƴŀƴȅ ǊȊǳǘ ǿƻƭƴȅΦ ½ŀǿƻŘƴƛƪ Ƴƻȍe jednak 
ǿȅŎƻŦŀŏ ǎƛť Ȋ ǇƻȊȅŎƧƛ ǎǇŀƭƻƴŜƧ ƛ ǿƽǿŎȊŀǎ ǇǊȊŜŎƘǿȅŎƛŏ ǇƻŘŀƴƛŜ ƴƛƳ ǇƛƱƪŀ ŘƻǘǊȊŜ Řƻ ȊŀƳƛŜǊȊƻƴego odbiorcy. 
 

 1 .6 Gra faul 
1.6.1 . ZawoŘƴƛƪ Ȋ ǇƛƱƪŊ ƳƻȍŜ ōƛŜƎŀŏ ƛ ǳƴƛƪŀŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ȊŜǊǿŀƴƛŀ ȊƴŀŎȊƴƛƪŀΣ ƭŜŎȊ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōǊƻƴƛŏ ǎƛť ǳȍȅǿŀƧŊŎ 
ǊŊƪ ƭǳō ǇƛƱƪƛΦ 


