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UKS Alfa Bydgoszcz  
Adres: ul. Sielska 34, 85-791 Bydgoszcz   alfarugby@gmail.com 

https://www.facebook.com/AlfaRugbyBydgoszcz/ 
Kontakt: tel. 784 409 121, mail. maciekklotz@gmail.com lub lukasz.raszczyk@gmail.com  
Zarząd: Prezes- Maciej Klotz (784 409 121); wiceprezes- Łukasz Raszczyk (513 147 797); 
skarbnik- Laura Abucewicz; członkowie- Robert Chodenionek, Marcin Pawłowski. 
 
 

AZS AWFiS Gdańsk 
Adres: ul. Czyżewskiego 29, 80-336 Gdańsk 
Kontakt: tel. 58 552 47 21, 601-981-867, mail. azs@awf.gda.pl  
 

 

AZS UR Rugby Rzeszów 
Adres: ul. Kasprowicza 1, 35-010 Rzeszów   azs.ur.edu.pl/Sekcje-sportowe/Rugby-m.aspx 
Kontakt: tel. 504 639 969 (Łukasz Grodek), mail. lukaszgodek@hotmail.com 
 
 

AZS ZUT Szczecin 
Adres: Tenisowa 33, 71-066 Szczecin   azsrugby.zut.edu.pl 
Kontakt: tel. 503 838 642 (Tadeusz Staśkiewicz), mail. azszutrugby@gmail.com  
 
 

Biało-Czarni Nowy Sącz 
Adres: ul. Sportowa 12, 33-300 Nowy Sącz   www.bialo-czarni.pl 
Kontakt: tel. 601 658 051 (Marcin Siemaszko) lub 793 559 229 (Grzegorz Goliński),  
mail. rugby@bialo-czarni.pl,  
 
 

Black Griffin Świdnica Rugby Club 
Adres: Pułaskiego 32a/12, 58-100 Świdnica   http://rugby.swidnica.pl/ 
Kontakt: 604 888 975 (Damian Cieśliński), mail. rugby-swidnica@wp.pl 
 
 

KS Ciechan i Szymon Kołecki Ciechanów 
Adres: ul. Kraszewskiego 8, 06-400 Ciechanów   www.ksciechan.com 
Kontakt: tel. 669 950 439 (Łukasz Gąsiorowski), mail. ksciechan.biuro@gmail.com 
 
 

KS Czarni Bytom Rugby 
Adres: ul. Pomorska 13/31, 41-907 Bytom   www.facebook.com : RC Czarni Bytom Rugby 
Kontakt: tel. 505 622 122 (Sylwia Frątczak), 607 864 108 (Aleksander Oleszczuk),  
mail. r.k.czarni@wp.pl 
 
 

RC Czarni Pruszcz Gdański 
Adres: ul. Chopina 34, 83-000 Pruszcz Gdański www.rugby-pruszcz.pl 
Kontakt: tel/fax. 58 682 35 71; rugby_pruszcz@onet.pl 
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Fabrykanci RC Pabianice 
Adres: ul. Stary Rynek 5/15, 95-200 Pabianice   www.facebook.com : Fabrykanci Pabianice 
Kontakt: tel. 534 901 625 (Krzysztof Dobros), mail. fabrykanci@o2.pl  
 
 

Frogs & Co Warszawa 
Adres: Al Jerozolimskie 56C, 00-803 Warszawa   www.warsawfrogs.com 
Kontakt: tel. 889 990 222 (Dawid), mail. biuro@warsawfrogs.com  
 
 

Gentlemen's Rugby Club Łódź 
Adres: ul. Łukasińskiego 4/238, 93-172 Łódź   www.facebook.com : GRC Łódź 
Kontakt: tel. 502 123 493 (Grzegorz Araszewski), mail.  greg.araszewski@gmail.com lub 
emiliapawlak.grc@gmail.com 
Prezes- Tomasz Kapela; Wiceprezes- Emilia Pawlak; sekretarz- Grzegorz Araszewski. 
Trener: Łukasz Siewiera. 
 

 

RC Gorce Raba Niżna 
Adres: Raba Niżna 308, 34-730 Mszana Dolna   www.facebook.com : Rugby-Club-Gorce-
Raba-Niżna 
Kontakt: tel. 600 738 567, 788 381 535, mail. gorcerugby@op.pl 
 
 

KS Husar Bolesławiec 
Adres: ul. Kubika 7/2, 59-700 Bolesławiec   www.rugbyhusar.pl 
Kontakt: tel. 696 068 874, tel./fax 75 732-04-00, mail. rugby7husar@o2.pl  
 
 

KR Husaria Kalisz 
Adres: ul. Nowy Świat 29/27, 62-800 Kalisz   www.facebook.com : RugbyKalisz 
Kontakt: tel. 509 952 416, mail. husaria.kalisz@gmail.com 
 
 

RK Husaria Oświęcim 
Adres: ul. Dąbrowskiego 15, 32-600 Oświęcim   www.facebook.com : Klub Rugby Husaria 
Oświęcim 
Kontakt: tel. 667 583 642, mail. mstanik@onet.pl lub rugby.husaria@o2.pl  

 
 
RK Kaskada Szczecin 
Adres: Bolesława Śmiałego 18/11, 70-346 Szczecin   http://kaskadarugby.pl/   
www.facebook.com/kaskadaszczecin  
Kontakt: tel. 502 450 683 (Jacek Jasiński), mail. kaskada.rugby@gmail.com 
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RK Koliber Sosnowiec 
Adres: ul. Orląt Lwowskich 70, 41-208 Sosnowiec   www.facebook.com : Rugby Klub 
Sosnowiec 
Kontakt: tel. 667 878 329 (Dariusz Wolan), mail. rugby.bytom@gmail.com  
 
 

Lisy RC Krosno Odrzańskie 
Adres: Chrobrego 4A/6, Krosno Odrzańskie 66-600   www.facebook.com Lisy Rugby Club 
Krosno Odrzańskie 
Kontakt: tel. 605 625 996 (Krzysztof Tomczak), mail: rugbyclubko@wp.pl  
 
 

KR Lokomotywa Wolsztyn 
Adres: ul. Konopnickiej 6 /18, 64-200 Wolsztyn   http://www.rugbywolsztyn.pl/ 
Kontakt: tel. 606 143 756 (Maciej Smukała), mail. lokomotywa.wolsztyn@gmail.com  
 
 

RC Mazovia Mińsk Mazowiecki 
Adres: ul. Gen. K. Sosnkowskiego 10B/14, 05-300 Mińsk Mazowiecki   www.facebook.com : 
RC Mazovia Mińsk Mazowiecki 
Kontakt: Krystian Kopczyński 668 327 521 i Piotr Matzanke 695 123 005; mail: 
krycha3575@wp.pl lub rcmazoviammz@gmail.com 
Szkoleniowcy: I zespół- Zdzisław Szczybelski oraz Leszek Kopczyński.  
Zarząd: Prezes- Piotr Matzanke; skarbnik- Kamil Czajka; sekretarz- Krystian Kopczyński; 
członkowie- Klaudia Rawa, Leszek Kopczyński, Marek Zając. 
 
 

RCC Częstochowa 
Adres: ul. Okulickiego 56/57, 42-218 Częstochowa   www.rcc.czest.pl  
Kontakt: Katarzyna Sterna- Prezes (505 067 278) i Michał Krzypkowski - Wiceprezes (888 
074 497) Biuro: mail. biuro@rcc.czest.pl 
 
 

RGB Śrem 
Adres: Borgowo 11, 63-100 Śrem   www.facebook.com : rgbsrem 
Kontakt: tel. 506 329 861 (Maciej Karliński), mail. rgbsrem@gmail.com 
 
 

Rugby Club Bielsko Biała 
Adres: ul. Paderewskiego 8/8, 43-300 Bielsko-Biała    www.facebook.com : Rugby Bielsko 
Kontakt: tel. 517 512 514, 726 401 548, mail. klub@rugbybielsko.pl 
 

 

Rugby Club Bełchatów 
Adres: Brzozowa 8 A, 97-400 Bełchatów    www.rugbybelchatow.pl 
Kontakt: tel. 506 441 108, 507 058 111, mail. ksrugbybelchatow@gmail.com 
Zarząd: Prezes- Maciej Dąbek (506 441 108); sekretarz- Marek Stojek (516 098 789); 
skarbnik- Rafał Kowalski (669 247 407); członek- Paweł Tomczuk (507 058 111).  
Trenerzy- Paweł Tomczuk i Maciej Dąbek. 
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Rugby Klub Koszalin 
Adres: ul. Wańkowicza 8/37, 75-446 Koszalin   rugby.slack.pl 
Kontakt: tel. 602 278 591, 94 316 54 73, mail. rugbyclubkoszalin@vp.pl  
 
 

Rugby Klub Szczecinek  
Adres: ul. Koszalińska 51/1, 78-400 Szczecinek   www.facebook.com : Rugby Szczecinek 
Kontakt: tel. 602 321 176 (Maciej Bekisz), mail. maciej.bekisz@gmail.com lub 
rafalszerszen@wp.pl 
 

 
Rugby Klub Unisław 
Adres: ul. Spokojna 16, 86-260 Unisław    www.facebook.com : RugbyKlubUnisław 

Kontakt: tel. 668 254 425 (Mateusz Mrowca), mail. rugby.uni@wp.pl 
 
 

Rugby Klub Zduńska Wola 
Adres: Karol Wancerz, ul. Kossaka 9/2, 98-220 Zduńska Wola    www.facebook.com : 
Rugby Klub Zduńska Wola 
Kontakt: tel. 660 884 678, mail. rkzdunskawola@tlen.pl  
 
 

UKS Rugby Tur Chojnice 
Adres: ul. Wysoka 3 pokój 211 (Wszechnica Chojnicka), 89-600 Chojnice    
www.facebook.com : Rugby Tur Chojnice 
Kontakt tel. 694 417 732, 608 436 765, mail. rugbydar@wp.pl 
 

 

UKS Szarża Grudziądz 
Adres: ul. Marcinkowskiego 10, 86-300 Grudziądz   www.facebook.com : SzarzaGrudziadz 
Kontakt: tel. 604 429 799 (Krzysztof Cichacz), 605 399 111 (Anna Szczepańska);  
mail. rugby.grudziadz@gmail.com 
 
 

Gnieźnieński Klub Rugby Tytan Gniezno 
Adres: ul. Świerkowa 21, 62-200 Gniezno   facebook: Tytan Gniezno Kontakt: tel. 664 198 
200 (Jaromir Dziel), +48 535 929 505 (Łukasz Dziel); mail. tytangniezno.rugby@gmail.com 
Prezes: Jaromir Dziel. Trener: Robert Bosiacki. 
 
 

Wąbrzeskie Stowarzyszenie Rugby Werewolves 
Adres: Plac Jana Pawła II 13, 87-200 Wąbrzeźno    www.facebook.com : WSR Werewolves 
Kontakt: tel. 601 296 973 (Jędrzej Olszewski) i 603 793 378 (Krystian Ładniak), mail. 
jedrula2403@gmail.com, rugbywabrzezno@gmail.com i krystianladniak87@gmail.com  
Zarząd: Prezes- Krystian Ładniak (603 793 378); V-ce Prezes- Sebastian Głogowski; 
sekretarz- Arkadiusz Kraczyński. 
Trenerzy- Jędrzej Olszewski (601 296 973), Rafał Dziełak (660 635 769). 
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Wiara Lecha Rugby Poznań 
Adres: Os. Piastowskie 102/70, 61-164 Poznań 
www.facebook.com : Wiara Lecha Rugby Poznań 
Kontakt: Krzysztof Kuśnierek tel. 887 800 207, mail. rugby@wiaralecha.pl  
Zarząd: Prezes- Krzysztof Kuśnierek; wiceprezesi- Przemysław Plewiński, Agnieszka 
Kuśnierek; członek zarządu- Marcin Kawka. 
Trener: I zespół- Krzysztof Kuśnierek. 
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